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Uvod: Osobine tip 2 dijabetes melitusa (T2DM) su insulinska rezistencija, poremecena sekrecija insulina i hiper-
glikemija. Kao pocetna terapija T2DM koristi se metformin. Novija istrazivanja su pokazala da u T2DM dolazi do
morfoloskih promena u izgledu nukleusa u vidu nepravilnosti oblika i binukelacije nukleusa.

Cilj: Cilj istrazivanja je da se analiziraju ultrastrukturne karakteristike nukleusa limfocita periferne krvi kod paci-
jenata sa T2DM pomoc¢u kompjuterizovane analize slike, fraktalne 1 teksturalne analize, kao i utvrdivanje efekta
metformina na karakteristike nukleusa.

Metodologija: Mononuklearne ¢elije izolovane iz periferne krvi novootkrivenih T2DM bolesnika, bolesnika lecenih
metforminom i zdravih ispitanika analizirane su na transmisionom elektronskom mikroskopu (TEM). Primenom
ImagelJ programa analizirani su oblik i procenat heterohromatina, kao i fraktalna i teksturalna analiza nukleusa lim-
focita.

Rezultati: Limfociti zdravih osoba su imali okrugle, predominantno heterohromati¢ne nukleuse i malu koli¢inu ci-
toplazme sa retko prisutnim organelama, dok su limfociti T2DM bolesnika imali euhromati¢ne nukleuse nepravilnog
oblika sa dubokim usecima i veci broj organela u citoplazmi. T2DM bolesnici imaju nukleuse smanjene cirkularnosti,
oblosti i solidnosti i veéi broj subnuklearnih struktura u odnosu na zdrave osobe. Nukleusi T2DM bolesnika imaju
manje heterohromatina. Fraktalna i teksturalna analiza su pokazale smanjenje kompleksnosti i homogenosti nukleusa
uz povecanje strukturnih praznina kod T2DM bolesnika. Nivo glukoze naste i HbAlc koreliraju sa fraktalnom di-
menzijom i sa parametrima oblika nukleusa. Postoji korelacija izmedu nivoa triglicerida u krvi i fraktalne dimenzije
nukleusa.

Zakljuc¢ak: Nukleusi limfocita bolesnika sa T2DM su nepravilnog oblika i sa ve¢om koli¢inom euhromatina, a
promena njihovog izgleda je u vezi sa nivoom glikemije.

Kljucne reci: limfociti, nukleus, fraktalna analiza, elektronska mikroskopija, glukoza
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